
ボランティアセンター           平成２４年度 春号 

お知らせ    船橋市ボランティアセンター 

                               （船橋市社会福祉協議会） 

                            船橋市本町２－７－８ 船橋市福祉ビル３Ｆ 

                         電話 047－431－8808 

                FAX 047－431―2678 

 

日頃より、ボランティアセンターの活動にご理解・ご協力を賜りまして、誠に 

ありがとうございます。 

さて、ボランティア募集のお知らせがございますので、ご案内をさせていただき 

ますと同時に、ご協力を宜しくお願い致します。 

 なお、募集内容が変更となる場合がございますので、あらかじめご了承下さい。 

 

～ボランティア募集～ 
 

障がい者関係 

・大久保学園グループホーム 

日時：土曜日・日曜日の９：００～１６：００ぐらいまで 

内容：知的障害者の外出の付き添い（女性急募） 

   行き先は、その時により異なるが、大きなスーパー・映画館・ボーリ 

ング場・動物園・カラオケなどへ行きます。（交通費・食事代あり） 

場所：金堀町４９９－１（新京成線、東葉高速鉄道北習志野駅より新京成バス 

セコメディック病院、豊富農協行きバス原宿下車徒歩約５分） 

電話：４５７－７３８０ 担当：梛原（なぎはら）   

 

・障害者支援施設 ローゼンヴィラ藤原壱番館  

日時：いつでも可（３０分から１時間程度）      

内容：レクリエーションの手伝い、洗濯物たたみ、ミシンで繕い物、 

車イス清掃、楽器演奏での慰問など 

場所：藤原８－１７－１（東武野田線馬込沢駅より徒歩２０分または 

京成バスドレミ号藤台第二公園下車徒歩５分） 

                電話：４３０－７９００ 担当：宮﨑 
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・ＮＰＯ法人「とまりぎ」 

日時：随時 

内容：スポーツ・料理・絵画・手芸・音楽などのクラブ活動に一緒に参加 

できる方・教えられる方 

場所：（事務局）前原西８－２４－２３コーポキヨミ 

（新京成線前原駅より徒歩約１０分）  

電話：４６２－１８８６ 担当：田口 

 

・ＮＰＯ法人ちばＭＤエコネット「ひなたぼっこ」 

日程：随時（水曜日と日曜日は休み）１０：００～１８：００（応相談） 

内容：障害のある人もない人も共に働くコミュニティカフェ「ひなたぼっこ」での 

接客などのお手伝いやその他公園掃除などの活動での支援 

場所：本町４－３１－２３（ＪＲ船橋駅または京成船橋駅より徒歩１０分）  

電話：４２６－８８２５ 担当：山田 

 
・特別支援学級に通う生徒の迎え 
日時：毎週、月・水・木（水・木はどちらかの可能性あり） 

午後３時３０分頃～ 

場所：田喜野井「みどりの湯」付近 

※複数人で交互での対応でも可  

 

 

高齢者関係 

  ・ささえ愛デイホーム 

日時：随時 

内容：土日のシニアサロンの手伝い 

食事作り・散歩・折り紙・レクリエーション補助、見守り、傾聴など 

ハーモニカ・踊りなどを披露して下さる方 

※火曜日または金曜日で近隣の方 

場所：前原西６－６－３０アネックス津田沼１０１ 

（新京成線前原駅より徒歩約１０分）  

電話：４０９－３７３８ 担当：斉藤（相談員） 
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・船橋市西老人デイサービスセンター 

日時：随時（土曜日、日曜日、祝日は休み） １０:００～１２:００（１時間程度） 

内容：話し相手 

場所：藤原３－２－１５（東武野田線馬込沢駅下車徒歩２０分または 

ＪＲ武蔵野線船橋法典駅より徒歩１５分またはＪＲ西船橋駅より 

京成バス中沢行きまたは桐畑行き上山二丁目下車徒歩１分）  

電話：４２９－０４８５ 担当：石井 

 

・まなびやデイサービスセンター 

日時：随時 １０：００～１５：００ 

内容：話し相手、レクリエーションの出来る方（折り紙・手芸・うた・踊り 

など）、食事作り補助、野菜作り（園芸）、散歩の付き添いなど 

場所：三山５－１７－４（ＪＲ津田沼駅北口より二宮神社行きバス約２５分 

二宮神社前下車徒歩約３分） 電話：４５５－６００１ 担当：水野 

 

・ヴェルフ藤原デイサービスセンター 

日時：随時（日曜日は休み）１３:３０～１５:３０（１時間程度） 

内容：マージャンの相手（毎週火曜日１３：４５～１５：３０）、 

レクリエーションの手伝い等、書道を教えて下さる方 

場所：藤原８－１７－２（東武野田線馬込沢駅下車徒歩２０分または東武野田線 

馬込沢駅より新京成バス鎌ヶ谷グリーンハイツ行き藤台第２公園下車 

徒歩５分またはＪＲ西船橋駅より新京成バス桐畑行き中沢下車徒歩５分） 

電話：４３０－０００２ 担当：山本・利野（りの） 

 

・ＮＰＯ法人全日本訪問理美容師協会 

日時：毎月第１（月）（火）（水）、第４（月）（木）９：００～正午 

（時間は応相談） 

内容：髪カット中の利用者様との話し相手、髪カットをご希望の利用者様の 

居室から髪カット場所（施設内）への車椅子誘導など 

場所：金堀町５８２番地１ リッチランド豊南郷（新京成線北習志野下車 

新京成バスセコメディック病院行きまたは小室行きバスリッチランド 

豊南郷前下車）    電話：０４３６－９８－４２３０ 担当：飯尾 
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・介護老人保健施設 大穴さくら苑 

   ①日時：毎週水曜日 １０：００～１１：３０ 

    内容：シーツの交換、ベッド周りの簡単なお掃除 

 ②日時：随時 ９：００～１２：００ 

           １３：００～１７：００   

     内容：話し相手、おしぼりたたみ、お茶配り、テーブル拭き等 

③日時：随時 １４：００～１５：３０ 

内容：レクリエーションの出来る方（利用者と折り紙・歌・ゲーム・絵本 

の読み聞かせ等で交流） 

④日時：随時 １４：００～１５：００ 

内容：歌・踊り・ハーモニカなどを披露して下さる方 

⑤日時：毎週火・金曜日 ９；３０～１１：３０、１４：００～１５：３０ 

内容：ドライヤーかけ 

場所：大穴北８－４１－１（新京成線高根公団駅よりさつき台行きバス 

公民館前下車徒歩約２分）電話：４５７－１１７７ 担当：藤沢 

 

・ファミリーケア船橋塚田さくら物語 

日時：随時 

内容：話し相手、畑作り、植木の手入れ、折り紙を教えて下さる方、歌・ 

踊りなどを披露して下さる方（平成２３年５月、東船橋に開所予定 

の施設での庭の手入れ） 

場所：前貝塚１０１３－１４（東武野田線塚田駅より徒歩約１０分） 

電話：４０６－６２６２ 担当：元田（もとだ） 

 

・やまびこデイサービスセンター 

日時：随時（土曜日と日曜日は休み）１３：３０～１４：３０ 

内容：大正琴・フラダンス・ハーモニカなどを披露して下さる方 

（広さの関係で４～５名まで） 

場所：みやぎ台２－２－３２（新京成線二和向台駅より徒歩約１８分）   

電話：４４０－７０７７ 担当：河合 

 

・特別養護老人ホーム ひかりの郷 

    日時：随時(午前午後にわたる場合は、昼食あり) 

内容：クラブ活動補助、話し相手、見守り、将棋の対局等 

場所：二和西６－３－２０（新京成線二和向台駅徒歩約２０分または 

新京成線鎌ヶ谷大仏駅より徒歩約１５分） 

電話：４４０－４１６５ 担当：石神 
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（時間は応相談） 



 

・ツクイ海神デイサービスセンター 

日時：随時 

内容：①３０分～１時間以内で楽器演奏・日本舞踊などを披露して下さる方 

を随時募集（広さの関係で３～４名まで） 

②４０分～４５分程度で踊り・リズム体操・マジック・民謡・童謡などを 

 披露して下さる方を平成２４年１月～随時募集（１～１０名まで） 

場所：海神６－２５－１８（京成線海神駅徒歩５分、京成バス海神駅入口下車徒歩３分）  

電話：４９５－２０３２ 担当：守田・澤村 

 

・エンジョイ松が丘春の風 

日時：随時 

内容：食器洗い、話し相手 

住所：松が丘５－３２－１（新京成線北習志野駅３番乗り場より古和釜十字路 

   行きバスまたはセコメディック病院行きバス刈米下車徒歩３分） 

電話：４５６－３７７７ 担当：栗田 

 

・社会福祉法人南生会グループホーム・ハピネス 

日時：随時 

内容：衣類の名札付け・ほつれ・ボタン等の補修、傾聴、畑の野菜の手入れ、 

囲碁・将棋・マージャン・オセロなどの相手、絵手紙・華道など何か 

教えられる方、楽器演奏・踊りなどを披露して下さる方 

場所：古和釜町２０７（新京成線北習志野駅よりバス約２５分古和釜十字路 

下車徒歩約５分）   電話：４１０－８００１ 担当：太田・別府 

 

・おたがいさま高根台デイサービスセンター 

日時：随時（土曜日と日曜日以外）１０：００～１６：００（時間は応相談） 

内容：高齢者の話し相手、囲碁・将棋の相手 

（天気の良い日はお散歩の付き添いとなることもあります） 

場所：高根台１－７－１０（新京成線高根公団駅より徒歩１分）  

   電話：４９６－５３９４ 担当：内海 

 

・介護老人保健施設 スターチス船橋 

      日時：随時 

    内容：高齢者の話し相手、シーツ交換、昼食補助 

場所：滝台町９４－２２（新京成線薬園台駅より徒歩１０分） 

電話：４６１－３８７８ 担当：片野 
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・ＮＰＯ法人育成技能協会 

日時：平日８：００～１６：００の間で、１～２時間 週 1回・月 1回・ 

単発でも可 

内容：知識や経験を生かし、障害者の方に音楽・絵画・料理・勉強などを 

教えて下さる方（資格の有無は問いません） 

場所：習志野１－１２－８（成田街道沿い）（新京成線北習志野駅よりＪＲ津田沼 

   駅行きバス北習志野団地入口下車徒歩５分） 

電話：４６４－３６０６（竹森電設内） 担当：三宅・竹森 

 

・福楽園前原デイサービスセンター 

    日時：随時（日曜日以外）１０：００～１６：００ 

    内容：高齢者の話し相手、囲碁・将棋の相手、楽器演奏・踊り、お風呂上 

がりの高齢者にドライヤーをかけるなどをして下さる方、折り紙や 

小物作りなどを教えてくださる方を随時募集 

場所：前原西６－１－７２（ＪＲ津田沼駅５番乗り場より千葉病院行きバス 

  デュオヒルズ前下車徒歩２分または新京成線前原駅より徒歩１５分） 

電話：４０３－３３８１ 担当：佐藤 

 

・特別養護老人ホーム 船橋あさひ苑 

 日時：随時 １０：００～１２：００、１４：００～１６：００ 

    内容：高齢者の話し相手、簡単な縫い物（手縫い・ミシンがけ） 

    場所：旭町４－９－１（東武野田線馬込沢駅下車徒歩１５分または 

ＪＲ船橋駅北口新京成バス３番乗り場より馬込斎場前下車徒歩約３分） 

電話：４３０－７７８１ 担当：辻 

 

・デイサービスセンター 南生苑 

日時：月曜日～土曜日（週１回でも可）で随時 

内容：①１０：００～１２：３０（コミュニケーション・レクリエーション 

等・昼食準備までの手伝い） 

②１０：００～１４：３０（午前中①と同じ、利用者と一緒に昼食・ 

利用者のおやつ中の見守り・下膳まで：南生苑にて昼食の用意あり） 

③１０：００～１６：００（ただし、土曜日は１５：００まで） 

（②と同じ、帰宅手伝いまで：南生苑にて昼食の用意あり） 

※送迎はなし 

場所：古和釜町２０７（新京成線北習志野駅よりバス約２５分 

古和釜十字路下車徒歩約５分） 

電話：４１０－８００２ 担当：岡本・小川 
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・特別養護老人ホーム 南生苑 

日時：随時 １０：００～１６：００の間で随時 

内容：①レクリエーション（話し相手・折り紙・ちぎり絵・絵本の読み聞かせ 

・唱歌） 

②外出付添い 

※送迎はなし、駐車場有り（５台） 

場所：古和釜町４３０－１（新京成線北習志野駅よりバス約２５分 

古和釜十字路下車徒歩約５分） 

電話：４５７－８６６０ 担当：今井 

 

・デイサービス 朋松苑（短期でも大歓迎です！） 

①日時：随時(日曜日以外) ９：００～１２：００（応相談） 

内容：浴後ケア・昼食準備（入浴後のドライヤーかけ、飲み物を選んだ 

り、冷蔵庫の掃除など、昼食の配膳） 

②日時：随時(日曜日以外) ９：００～１２：００（応相談） 

内容：ウエルカムドリンクサービス 

    ③日時：随時(日曜日以外) １４：００～１５：３０（応相談） 

     内容：編み物・生け花・フラワーアレンジメント等を教えてくださる方 

場所：西船２－２１－１２（京成線海神駅より徒歩約１４分または 

ＪＲおよび東京メトロ東西線西船橋駅より京成バス諏訪神社行き 

西船２丁目下車徒歩１分）  

電話：４１０－０１１７ 担当：湯浅 

 

・介護老人保健施設 やすらぎ 

①日時：毎週火・木・金曜 １４：００～１７：００（応相談） 

内容：お風呂上りの高齢者にドライヤーをかける 

②日時：随時（土曜日と日曜日以外）お昼頃から 

内容：昼食時の配膳・下膳、テーブル拭き等 

①②とも、場所：市場３－３－１（ＪＲ・京成線・東武野田線船橋駅より 

徒歩１５分またはＪＲ東船橋駅より徒歩１０分）  

電話：４２６－５７１５ 担当：竹末（たけすえ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-7- 



 

・（有）アシストひだまりの家デイサービス 

①日時：随時（日曜日以外）１３：３０～１５：３０の間で３０分～１時間 

内容：玉すだれ・ばか面踊り・大正琴・オカリナなどを披露して下さる方 

②日時：火曜日・金曜日１０：００～１２：００ 

内容：囲碁の相手（段をもっている強い方希望） 

①②とも、場所：芝山７－２２－１０（東葉高速鉄道 飯山満駅より徒歩２０分） 

電話：４９６－０３１１ 担当：星野 

 

・特別養護老人ホーム 船橋健恒会ケアセンター 

日時：随時 

内容：高齢者との散歩や話し相手、洗濯物たたみ、学習療法、将棋の相手、 

   畑管理、車椅子掃除 

場所：金杉町１４１－１（ＪＲ船橋駅より医療センター行きバス北谷津川下車 

徒歩５分） 電話：４２９－４１６５ 担当：松村 

 

・特別養護老人ホーム ローゼンヴィラ藤原 

日時：随時（３０分から１時間程度） 

内容：洗濯物たたみ、折り紙、短歌などを利用者と一緒に出来る方、 

       マージャンの相手、話し相手、歌・踊りなどを披露して下さる方  

場所：藤原８－１７－３（東武野田線馬込沢駅より徒歩２０分または 

京成バスドレミ号藤台第二公園下車徒歩５分） 

                   電話：４３０－７９２２ 担当：大竹 

 

・サポートハウスまなび 
  日時：月曜日～金曜日のいずれか。（１４：００～１５：００くらい） 

   内容：童謡・唱歌を利用者と共に歌い、教えて、披露して下さる方 

場所：二和西４－５－１４（新京成線二和向台または三咲駅より徒歩約２０分） 

電話：４４０－７８１０ 担当：伊藤・鈴木 

 

・在宅ケアセンターきらめいと薬園台（デイサービス） 
日時：随時（できれば土曜・祝日可能な方）８：３０～１７：３０の間で応相談      

内容：お風呂上がりのご利用者様にドライヤーをかける 

昼食前・おやつ時などのテーブル拭き 

来所時・入浴後などのご利用者様へのお茶出し 

湯のみやコップなどの食器洗い、洗濯物たたみ 

ご利用者様とのお話し相手 

場所：薬円台６－１６－８（新京成線薬園台または習志野駅より徒歩約５分） 

電話：４９６－３２１１ 担当：所長 伊藤 
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・特別養護老人ホーム オレンジガーデン 
① 日時：毎週水曜日（９：００～１１：３０の間で応相談） 

内容：シーツ交換 

② 日時：随時（９：００～１１：００） 

内容：お話し相手、お茶出し、フロアの清掃等 

③ 日時：随時（１３：００～１５：００） 

内容：レクリエーション 

（利用者様と制作、ゲーム、歌等で交流） 

  （歌、楽器、踊り等披露出来る方） 

④ 日時：月・火・木・金 

（９：００～１１：３０、１３：００～１５：００の間で応相談） 

内容：入浴後のドライヤーかけ 

場所：芝山７－４１－２（東葉高速鉄道飯山満駅より徒歩約８分） 

電話：４６１－５３５６ 担当：高野 

 

・東おもちゃの図書館 
内容：東おもちゃの図書館では、障害のある幼児（未就学児）におもちゃの 

貸出しを行っています。おもちゃの整理や見守り、貸出しのお手伝い 

の出来る方を募集します。 

日時：原則として、毎月第２木曜日、第４木曜日 １３：００～１５：００ 

場所：薬円台５－３１－１（東簡易マザーズホーム 社会福祉会館内） 

（新京成線習志野駅前） 

※ご希望の方はボランティアセンターへご連絡ください。 
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★ボランティア活動を相手に迷惑をかけずに、無理なく続ける 

ために以下のことに気をつけましょう。 
 

 

① 無理のないスケジュールで活動しましょう。 

② 相手に必要な手助けをしましょう。善意の押し売りにならないように 

 しましょう。 

③ 約束や秘密を守りましょう。 

④ 積極的に、かつ謙虚に振る舞いましょう。 

⑤ けじめのある行動をしましょう。自分の中でできることを整理して 

 おきましょう。 

⑥ 家族や職場の理解と協力を得たうえで、活動しましょう。 

⑦ 安全面にも気配りして活動しましょう。 

⑧ 学ぶ姿勢を忘れないようにしましょう。 

⑨ 活動の記録をとりましょう。 

⑩ 仲間を増やしましょう。 
 

 

 

 

 

 

興味をもたれた施設などがございましたら、施設に直接ご連絡頂い 

ても構いません。（「ボランティアセンターお知らせを見た」とお伝えください） 

  活動先及び活動開始日が決定しましたら、ボランティアセンター 

  窓口でご登録手続きをお願いします。 

 

 

平成２４年５月１日 
★お問い合わせ先★ 

船橋市ボランティアセンター ☎０４７（４３１）８８０８ 

気軽にご連絡下さい 
 

「ボランティアセンターのお知らせ」は季節ごとに発行を予定しております。 

下記ＵＲＬよりダウンロードもできます。 

http://www.funabashi-shakyo.or.jp/volunteer_center/index.html 
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